FERandonnée 5 FFRandonnee o3 LAU A RANDQRexdornnts pédestre

e 1 Jus ctham n Pags Rochefoviais | |aorande.
Charente-Maritime aurande.fr

= o

Notice d’Information
Séjour en TOURAINE- LERNE du 19 au 26 SEPTEMBRE 2025

LAU'RANDO vous propose un séjour en Touraine du 19 au 26 septembre 2025
Sortie ouverte aux adhérents titulaires de la licence FFrandonnée 2025 -2026.
Nombre de participants limité a 24 personnes.

Déplacements : voitures personnelles avec covoiturage.

HEBERGEMENT :
Gite PICEPEICHE , 1 impasse de la Rouilliere 37500 Lerné Tél : 02.47.95.83.08.

PROGRAMME DU SEJOUR

Vendredi :arrivée a CHINON parking place Tiverton. 13h00 - Picnic au coffre
Randonnée :A la découverte de Chinon - Durée : 8Kms +150m

Accueil par I'équipe du Gite - Apéritif de bienvenue puis diner.

Samedi : Randonnée « Au pays de Rabelais » départ du gite durée :15Kms - Dénivelé : +190m
Visite de la zone de combat des guerres picrocholines.

* Déjeuner panier repas

* Diner

Dimanche : Randonnée Randonnée a « Montsoreau » Quelques maisons troglodytes !!
Circuit court :Durée : 14 Kms - Dénivelé : +125m

Circuit long : Durée : 14 Kms - Dénivelé¢ : +125m et retour au gite + durée : 13 Kms Dénivelé : +270m
* Déjeuner a la champignonniére

* Visite de la champignonniére

* Diner

Lundi : Randonnée a Fontevraut Durée : 11 Kms -Dénivelé : +200 m.

Promenade en bordure du terrain militaire.

- Visite de I’abbaye de Fontevraut

* Déjeuner panier repas

* Diner & soirée animée

Mardi : Randonnée « Coudray Montpensier » Durée :14 Kms +130m .

Départ de Lerné,

* Déjeuner panier repas

* Diner

Mercredi : Randonnée « les arbres de Saix » 13 Kms +60m

Circuit court :Durée : 13 Kms - Dénivelé : +60m

Circuit long : Durée : 13 Kms - Dénivelé : +60m et retour au gite + durée : 12 Kms — Denivelé : +100m.
* Déjeuner panier repas

* Diner

Jeudi : Thizay départ du gite 15 Kms +220m

 Déjeuner panier repas
* Diner

Vendredi : Départ des chambres a 09h00. Retour
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Pendant le séjour ,il est possible en Visite libre :
e Chateau de Chinon : 10€50 >15p: 8€50
e Chateau de Saumur : 9€ >12p: 7€
e Chateau de Montsoreau: 11€50
e La Deviniére, maison natal de Rabelais : 6€

Coiit du séjour :

Le prix est fixé a : 470€ par personne, en pension compléte, en chambre de 2 personnes ou plus .

Les repas du soir seront pris dans la salle & manger, cuisine traditionnelle dans une ambiance familiale et conviviale.
Le programme peut étre modifié suite & de mauvaises conditions météorologiques, ou a des faits non prévisible.

Ce prix comprend :
e ['hébergement en chambre double ou plus en lits simples (lits faits ),

e Pas de chambre individuelle,(voir plan hébergement),

e La pension (boisson a table — vin & eau — et café au déjeuner inclus), du diner du ler jour au déjeuner du jour
de votre départ, incluant au moins un repas régional au cours de votre séjour,

e Les randonnées prévues au programme. [.’encadrement des randonnées par un animateur BF,

e ['accés a toutes nos infrastructures

e Visites et excursions prévues dans le programme.

Ne sont pas compris :
e Le pique-nique du midi pour le jour d’arrivée et retour.

L’acheminement et le transport pour les excursions sur place.

La taxe parking pour stationner sur les sites de randonnée.

Les dépenses personnelles

Le voyage jusqu’au lieu du séjour et les déplacements quotidiens sur la base du co-voiturage.
L’assurance annulation facultative.

Et d’une fagon générale, tout ce qui n’est pas indiqué comme « compris ».

Inscriptions :

Les pré-inscriptions sont ouvertes

- avec dépot d’un chéque de réservation d’un montant de 110 € par personne.

Toutes les réservations devront étre recues avant le 15 DECEMBRE 2025

S’il est décidé de réaliser ce séjour, le club proposera aux pré-inscrits un BULLETIN d’INSCRIPTION. Votre

inscription deviendra définitive apres signature et renvoi de ce bulletin sous 8 jours. Votre chéque de réservation de
110€ par personne sera affecté au reglement de 1’acompte.

ASSURANCE :

Nous vous proposons et conseillons de souscrire une assurance ANNULATION/INTERRUPTION a 29 €
suivant les conditions générales relatives aux assurances facultatives annexés au dossier.

Cette assurance ne peut étre souscrite qu’a 1’inscription au voyage a 1’aide du bulletin d’inscription joint au présent
dossier.

Paiements :
-acompte de 110 € avant le 15-DEC- 2025 par cheéque pour la pré-inscription.
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- Si paiement par chéque : les chéques se font a I’ordre de Lau’Rando et sont a joindre
obligatoirement avec le bulletin d’inscription.

- Par paiement Helloasso : Favoriser le paiement par helloasso, merci.

Echéancier par helloasso ou chéque :
-120 € avant le 20 MAI 2025

-120 € avant le 20 JUIN 2025

-120 € avant le 20 JUILLET 2025

Conditions d’annulation de I’inscription :
En cas d’annulation ou de modification d’effectif a la baisse: des pénalités seront appliquées, le paiement de
I’intégralité des sommes restant dues sera exige.

La réservation devient effective des lors que le locataire retourne un exemplaire du présent contrat accompagné
du montant des arrhes (20% de la somme totale) avant la date indiquée sur le contrat de location.

Le solde doit étre réglé trois semaines (30 jours) avant 'arrivée dans les lieux.

- entre 29 jours et 8 jours avant le début du séjour : l'intégralité du montant de la facture est due. - Dans tous les
cas, I'adhésion reste acquise a l'association.

- J-8 : I'intégralité du montant de la facture est due. - Dans tous les cas, 'adhésion reste acquise a 'association.
Toute annulation doit étre notifiée par lettre recommandée avant 1’entrée en jouissance. En régle générale, les
arrhes restent acquises au propriétaire; toutefois elles pourront étre restituées, quand la réservation aura pu étre
reloué pour la méme période et au méme prix.

Toute modification du nombre de participants a la baisse peut entrainer une augmentation de tarifs.

Aucun remboursement n’est consenti pour une arrivée tardive ou un départ anticipé.

Ces pénalités ne seraient pas appliquées en cas de remplacement par une autre personne.

(Le remboursement est possible par I’assurance « individuelle annulation » si elle a été souscrite au moment de
I’inscription, et si les conditions sont remplies.)

Déplacements : les participants sont invités a se regrouper pour compléter le remplissage des voitures. Chaque
équipage constitué gérera la contribution de chacun aux frais de déplacement (trajet A/R et trajets sur place.)

Pour tout renseignement : Responsable du séjour : Mr LEGUAY Robert
mail : robert.leguay@yahoo.fr tél. 06 19 18 02 23

Correspondant tourisme : Vautier Catherine
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Séjour en TOURAINE du 19 au 26 SEPTEMBRE 2025

Toutes les réservations devront étre recues avant le 15 Décembre 2024.

A retourner : Lau’Rando BP 70048 17302 Rochefort Cedex
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souhaite(nt) participer au séjour « Touraine» du 19-09 au 26-09-2025, et dépose(nt) un chéque de réservation de

110€ x ....... Soit un total de .................. €.

L 11 [ . Signature :
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