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Attention aux horaires : en OCTOBRE : Le jeudi et le vendredi, nous marchons I'aprées-midi.
N’OUBLIEZ PAS : Inscription pour la saison 2024-2025 - Renouvellement de la licence 2024-2025

e Sur le site laurando.fr par HELLOASSO, inscription et paiement en ligne.
e Par Voie postale, envoi des documents d’inscription et de votre réglement par chéque a I’adresse suivante : « Lau’Rando » BP 70048

17302 Rochefort-Cedex (ou encore : dossier remis a un responsable lors d’'une rando.

Réservez sur votre agenda le JEUDI 12 DECEMBRE 2024 : c’est le repas de fin d’année .

Pique-nique au coffre
Prévoir table et chaises
Inscription par
HELLOASSO - 3€

12 km + visite

Patrick Carles
0670834500
catherine Baulon

Le Phare de la Coubre
Visite + 9 km

Catherine Vautier
0666717029

date description animateurs point de départ
Mardi 01 Sur les chemins Didier Lefévre 8h15: Halte Ferr SL.Prée
Pique-nique tiré du sac 18 km 0634632477 8h30: Pkg Conforama
9h 00 : Pkg Salle des fétes - rue de la Pierriere 17250 Beurlay
Mardi 01 -rando-bis +12 km : en suivant la MC Marchal 8h45 : Pkg Décathlon Rochefort
Charente (a pied sec !) 0630600361 9h : Pkg salle polyvalente SLP
Mercredi 02 Réunion Bureau JC Marchal 9h30 : SLP
0684954454
Jeudi 03 Le marais doux Catherine Vautier 13h30 : Pkg Decathlon—Rft  13h45 : Halte Ferr SLPrée
8,5 km 0666717029 14h15 : Pkg station TER-boulevard de la mer 17400 AYTRE
Vendredi 04 Sans se presser : 4 a 6 km M-C et J-Claude 14h15 : Pkg covoiturage Bois de la caille
env. Le Bois Madame Marchal 17450 St Laurent de la Prée
0684954454
Mardi 08 Vue sur la tour de Broue Francoise Berry 8h30 : Halte Ferr SLP 8h45 : Pkg Décathlon Rft
12 km 0665971339 9h00 : Pkg salle des fétes 17620 Saint Jean d’Angle
Jeudi 10 Les géants M Mesnager 13h30: halte Ferr SLP
9 km 0661810414 13h45 : pkg Conforama Rft
14h00 : pkg du stade — derriére la mairie
17 Lussant
Vendredi 11 Sans se presser : 4 a 6 km M-C et JC Marchal 14 h : Halte ferr SLPrée
Voliére en vue ? 06 84 95 44 54 14h15 : Pkg salle polyvalente — 17 Le Breuil Magné
Mardi 15 Le Phare de la Coubre 8h15 : halte Ferr SLP 8h30 : pkg Decathlon Rft

Pkg Phare de la Coubre- 17570 LA TREMBLADE
Matin : RDV Départ 9h15 : rando 12 km + VISITE 13H30
9h00 : halte Ferr SLP 9h15 : pkg Decathlon Rft
Pkg Phare de la Coubre- 17570 LA TREMBLADE
Matin : RDV Visite 10h00 + Départ 13h30 : rando 9 km

9 km

0637476921

Jeudi 17 Le treuil du Roy Didier Lefevre 13h30 : Pkg Decathlon—Rft  13h45 : Halte Ferr SLPrée
8km 0634632477 14h15 :Pkg plan d’eau de la garenne, route de la Mazurié
17220 Saint Christophe
Vendredi 18 Sans se presser : 4 a 6 km M-C et J-Claude 14h00 : Halte Ferr SLP
env. Marchal 14 h15 : Pkg La maison éclusiére — Saint Laurent de la P.
0684954454
Mardi 22 Combe de puits Catherine Vautier 8h15 : Halte Ferr SLP 8h30 : Pkg Conforama Rft
13 km 0666717029 9h00 : Chemin au dessus du parking de Brico-dépots-
magasin bricolage Route de Saintes
Jeudi 24 Le chéne besson Catherine Vautier 13h30: Halte Ferr SLP
9 km 0666717029 13h45 : pkg Conforama Rochefort
14h15: Pkg base de loisirs — 17350 Port d’Envaux
Vendredi 25 Sans se presse : 4 a 6 km M-C et JC Marchal 14h00 : Pkg Halte Ferr SLP
env. 0684954454 14h15 : Pkg Sémaphore Vauban — 17 Fouras
Mardi 29 Allons en cceur de Catherine Vautier 8h15 : halte Ferr SLP
Saintonge 0666717029 8h30 : Rochefort Decathlon
12 km covoiturage aumaxi | g, . pke rue chemin des mésanges 17250 Sainte-Radegonde
. Rappel :Ne pas stationner sur le PKG devant la mairie.
car petit parking !
Jeudi 31 Bord de mer Michel Gardré 13h15: Pkg Decathon RFT

13h30 : halte Ferr SLP
14h00 : Pkg du cimetiére-rue Pasteur 17690 Angoulins

Pour plus d’informations :

06 66 7170 29 ou: lau-randol7@laposte.net A bient6t sur nos chemins !



mailto:lau.rando17@laposte-net

